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Introduccion

La premedicacion constituye la preparacion farmacoldgica de todo paciente previo a la
actividad anestésico-quirurgica, la misma debe cumplimentar los siguientes objetivos:

Ansiolisis.

Amnesia.

Antiemesis.

Vagolisis.

Prevencion del estrés psicolégico.
Disminucién de salivacion y secreciones.
. Analgesia.

Reduccion de las necesidades de anestésicos.
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Seleccion de Ia premedicacion segin via de administracion,
dosis y peso

4 Diazepam: 0,1-0,5 mg/kg

Midazolam: 0,5 mg/kg

Clonidina: 4 pl/kg

Ketamina: 5-6 mg/kg

Pentobarbital: 2-3 mg/kg

Via oral < Secobatbital: 2-4 mg/kg
Hidrato de cloral: 50-75 mg/kg

Fentanilo (chupa-chups): 10-15 p/kg

Atropina: 0,02 mg/kg

Cimetidina: 7,5 mg/kg

Ranitidina: 2 mg/kg

\_ Metoclopramida: 0,1 mg/kg
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o Midazolam: 0,2-0,3 mg/kg
Viaintranasal . g enanilo; 1,5-3 4/ kg
Ketamina: 3 mg/kg

" Diazepam: 0,1-0,5 mg/kg

Via rectal Midazolam: 0,4-1 mg/kg

Ketamina: 8-10 mg/kg

Pentobarbital o secobarbital: 2-3 mg/kg

~

Diazepam: 0,1-0,5 mg/kg
Midazolam: 0,2-0,3 mg/kg
Ketamina: 5 mg/kg

Via intramuscular < Pentobarbital: 3-5 mg/kg
Morfina: 0,1-0,2 mg/kg
Meperidina: 1-2 mg/kg
Atropina: 0,02 mg/kg

Via intravenosa { Contraindicacién relativa

Es importante que el anestesitlogo seleccione el farmaco mas eficaz, la dosis y la via de
administracion adecuada, teniendo en cuenta la edad pediatrica, ademas de los conocimien-
tos farmacoldgicos indispensables y las contraindicaciones para el uso de los farmacos.

Reacciones secundarias y contraindicaciones

/
Diazepam: Comienzo de la accion lento y efecto prolongado, aumen-

to de la presion intraocular; a dosis insuficientes puede causar desinhi-
Benzodiazepinas < bicién y reduccion de la cooperacion del paciente

Midazolam: Combinada con opiaceos puede producir depresion

respiratoria

Barbitaricos — Pentobarbital o secobarbital: Sabor amargo por via oral, dolor per-
sistente en el sitio de la inyeccion, contraindicada en la porfiria

Morfina, meperidina, fentanilo, sufentanilo: Depresion respiratoria,

Opidceos o . . ; .
incidencia de picor nasal, prurito, nduseas y vomitos y laringospasmo
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Acumulacion de secreciones faringeas que pueden provocar
espasmo laringeo

Hipnéticos

Ketamina: Elevala frecuencia cardiaca, presion arterial y presion
Anestésicos disociativos Intracrancana
{Hidrato de cloral (triclofos): Irritacion gastrica

Anticolinérgicos

{Atropina (escopolamina): Puede producir fiebre, enrojeci-

miento cutaneo, sequedad en la boca, taquicardia

diazepam, propanolol, difenilhidantoina

Evitar su uso en neutropenia y trombocitopenia

Antagonistas H2

Ranitidina: Menor efectos secundatios

{Cimetidina: Reduce la extraccion hepatica de farmacos como

Estimulantesdela J Metoclopramida: Contraindicado en la obstruccion intestinal y
motilidad gastrica  |_eq feocromocitoma
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